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З 15  по 19 квітня в Полянській ЗОШ І – ІІІ ступенів пройшов інтегрований 

тиждень психології та основ здоров’я. 

  

    

             

             

 

                                                                     

                                                   Згідно розробленому плану,  кожен 

день був тематичний, це: «День хорошого настрою», «День чудових 

емоцій», «День щастя», «День Душі», «День Радості». В рамках 

інтегрованого тижня пройшли цікаві заняття, розваги, конкурси, які 

включали наступні заходи: дитячий  конкурс малюнків «Весь Всесвіт – це 

Я»; розвиваючі заняття «Здоров’я – дорогоцінний скарб», тренінгове 

заняття «На порозі ЗНО», вправи «Пожирач неприємностей», 

Психологічні загадки «Ерудит», проведені веселі перерви.  

          До дня безпеки життєдіяльності з учнями 6-7 класів проведено 

конкурсну програму «Світ, в якому я живу» Також проведена благодійна 

акція- ярмарка. Дітей спонукали робити добрі вчинки, вони вчились 
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аналізувати вислів «щасливе дитинство», чому діти бувають нещасними, 

виготовляли «Будинок доброти». 

       Тиждень психології та основ здоров’я зайняв своє місце серед 

інших предметних тижнів, оскільки з психологією пов’язаний увесь 

навчально-виховний процес. А. Макаренко писав: «Педагогіка – це 

майстерня, а психологія – інструмент, яким там працюють». Предметний 

тиждень із психології організовується з метою реалізації психологічного 

супроводу, розширення і поглиблення знань учнів з психології, розвитку 

в них інтересу до цієї науки, збагачення знань про внутрішній світ 

власної особистості та особистості інших людей, прагнення до 

самопізнання, розкриття творчого потенціалу школярів, створення 

позитивного емоційного настрою. Під час тижня проводяться заходи, що 

охоплюють різні види діяльності: конкурси, ігри, тренінгові заняття, 

лекції, інтегровані уроки, презентації, години спілкування, анкетування, 

тестування 

 

 

 

                                                                       Практичний психолог Самойлюк О. В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


